
 

Seehotel Wilerbad Spa & Seminar | Wilerbadstrasse 6 | 6062 Wilen am Sarnersee 

Telefon +41 41 662 70 70 | info@wilerbad.ch | www.wilerbad.ch 

Menuplan – Woche 12 
 

Für Reserva%onen: Tel. 041 662 70 70 oder info@wilerbad.ch 

 
Menu I 

CHF 29.00 

Menu II 

CHF 29.00 

Menu III 

CHF 27.00 

Thai-Menu 

CHF 29.00 

Montag 

16.03.2026 

                  Selleriesuppe 

 Apfelstreifen 

oder 

Sala1eller 

 

Fleischkäse 

Jus | Setzei 

Kartoffeln | Gemüse 

                  Selleriesuppe 

 Apfelstreifen 

oder 

Sala1eller 

 

Wolfsbarsch 

Safranschaum 

Kartoffeln | Gemüse 

                   Selleriesuppe 

 Apfelstreifen 

oder 

Sala1eller 

 

Zucchini | gefüllt 

gra%niert 

Tomatensauce 

Glasnudelsalat 

oder 

Sala1eller 

 

Zanderfilet 

Pfeffer-Knoblauchsauce 

Jasminreis | Wokgemüse 

Dienstag 

17.03.2026 

Gazpacho 

Crème fraîche 

oder 

Sala1eller 

 

Rindsvoressen 

Polenta | Gemüse 

                  Brokkolisuppe 

Crème fraîche 

oder 

Sala1eller 

 

Forelle 

Salsa Verde  

Polenta | Gemüse 

Brokkolisuppe 

Crème fraîche 

oder 

Sala1eller 

 

Falafel 

Currygemüse 

Reis 

Kokosmilchsuppe 

oder 

Sala1eller 

 

Rindfleisch | rotes Curry  

Reis | Gemüse 

Mi1woch 

18.03.2026 

Süsskartoffelsuppe  

Rahm 

 oder 

Sala1eller 

 

Pouletbrust 

Gorgonzolasauce 

 Pasta | Spinat 

Süsskartoffelsuppe  

Rahm 

oder 

Sala1eller 

 

Tunasteak 

Weissweinsauce | Kapern 

Pasta | Spinat 

Süsskartoffelsuppe  

Rahm 

 oder 

Sala1eller 

 

Pasta Rucola-Basilikum Pesto 

Parmesan  

Chicken-Gyoza 

oder 

Sala1eller 

 

Ente | grüner Spargel 

Reis | gebraten 

Gemüse  

Donnerstag 

19.03.2026 

 Erbsensuppe | gelb 

Ingwer  

oder 

Sala1eller 

 

Kalbsbrustschni1e 

Cous Cous | Gemüse 

Erbsensuppe | gelb 

Ingwer  

oder 

Sala1eller 

 

Red Snapperfilet 

Chilisauce | leicht 

Cous Cous | Gemüse 

Erbsensuppe | gelb 

Ingwer  

oder 

Sala1eller 

 

Ofenkartoffel  

Chilli con Carne 

Creve1ensuppe  

oder 

Sala1eller 

 

Poulet | gelbes Curry  

Nudeln | gebraten 

Thaigemüse 

Freitag 

20.03.2026 

Pilzsuppe 

 Petersilie 

oder 

Sala1eller 

 

Schweinsgeschnetzeltes 

Reis | Gemüse 

Pilzsuppe 

 Petersilie 

oder 

Sala1eller 

 

Baramundi 

Mandelbu1er 

Reis | Gemüse 

Pilzsuppe 

 Petersilie 

oder 

Sala1eller 

 

Aubergine | grilliert 

Tomaten | Ziegenkäse 

Samosa 

oder 

Sala1eller 

 

Schweinefleisch | Massaman 

DuGreis 

Gemüse | Tempura 

Ihr Wilerbad-Team mit Gastgeberin Renate Stocker wünscht Ihnen en Guete! 

 

Treue-Bonus 

Das 11. Menu schenken wir Ihnen, informieren Sie sich beim Serviceteam. 

(Die Karte ist persönlich und nicht übertragbar, die Menus können nicht kumuliert werden) 


